K@KKENET AKANDEN - HERLIGHEDER

Lad dig friste!
Vagten er et vaern
mod sygdom og
svaghed - seerligt
for zeldre.

Det geelder om at spise flere, sma retter
med masser af energi i lgbet af dagen. Og
gerne blive fristet af det, man allerbedst
kan lide.

Kokkenet
Akanden

- Frugtgred med fiade

- Sma portioner is

- Sma portioner fromage

- Fladeboller

- Kage/ Smakager

- Pandekage med is eller syltetgj
- Nedder-mandler

- Torret frugt

- Danone yoghurt

- Koldskal med kammerjunkere

- Kiks med brie

- Kiks med Havartiost

- Kiks med smgreost

- Saltsteenger med brie

- Lille portion hensesalat

- Dadler med serrano skinke
- Lille gratin

- Lille portion suppe

- Chips

- Lille grentsagsteerte

o]



