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Uge 13, 2026

Madplanen gzelder fra den dag, du far leveret mad i uge 13 og 7 dage frem.

Antal Hovedretter

Flaeskesteg, kartofler, skysauce og redkal

Karbonade, kartofler og grenaerter

Kylling med kartofler, kabaretsauce og ovnbagte pastinakker med timian

Klassisk medisterpglse med kartofler, skysauce og blomkal

Graesk farsbred, kartofler, kryddersauce og grillgrentsager

Mearbradgryde med svampe og lag, lgse ris og broccoli

Oksesteg, kartofler, skysovs og benner

Den Grgnne: Gartnerens bolognese med pasta
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Ugens fisk: Kullergryde med kartofler

Vgt behor i hovedretien | cltra g Aot o
R4 kartofler Kartofler | Stegte kartofler Kartoffelmos Pasta | Ris | Salat 2,5 dl. @llebrad 16,00
1 2,5 dl. Aspargessuppe 19,00
2 2,5 dl. Klar suppe med boller og urter 19,00
3 5 stk- Smorrebrod 16,00
4 4 stk- Franskbred med ost 16,00
5 Y5 stk- Franskbred med péleeg 16,00
6 Frokostbakke: 2/2 rugbred, smer, 2 25,00
7 slags paleeg med salat og pynt
8 Pélaegsbakke, 4 slags forskelligt paleeg 25,00
9 Risengred med smer og kanelsukker 19,00
V4 liter proteindrik, hindbaer - PROTINO 19,00
V4 liter proteindrik, citron /vanilie - PROTINO 19,00
Proteindessert m. able/kanel 80 gram 7,00
Proteindessert m. rabarber/vanilie 80 gram 7,00
1 Klassisk blomkalssuppe Gulerodsrakost med rosiner 12,00
2 Gul budding med saftsauce Gren salat med edamamebgnner og melon 12,00
3 Panna cotta med rabarber - jordbaersauce Kage, uspecificeret 13,00
4 Skovbaergred med meelk Smakager, hjiemmebagte 200 gram 25,00
5 Rabarbergred serveret med maelk Kartofler 11,00
6 Belgisk vaffel med syltetoj Kartoffelmos 11,00
Beriget is — saerlig god til
7 Jordbaerfromage med fladeskum smatspisende og superkost 18,00
8 Hybensuppe med creme fraiche V4 liter letmaelk 7,00
9 Kold anretning: Torskesalat med ristet rugbred Va liter sadmaelk 7,00
4 liter flode 13,00
Lokal eeblemost 25 cl fra Laubjerg 13,00
Agurkesalat i glas

Madplanen skal afleveres senest i uge 11, 2026 n



